
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte 
croquante Salade verte Salade de pâtes Melon

PLAT Colin sauce echalotte Cheeseburger Cordon bleu
Brandade de 

poisson

ACCOMPAGNEMENT Riz Pommes rissolés Carottes vichy

LAITAGE Tartare aux noix Yaourt nature Brie Cantafrais

DESSERT Compote de pommes Fruits Donut's au sucre Compote de pomme

Végétarien Recette anti gaspi Elaboré par le chef  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit ! Pain Artisanal boulanger le Croissant de Lune à Albertville

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Semaine du 31 au 04 Septembre 2026 , Le chef vous propose
Menu sous réserve de modification liées à l'approvisionnement



MIDI LUNDI MARDI MERCREDI Jeudi VENDREDI

ENTREES Taboulé Carottes rapées Pastèque Betteraves 
vinaigrette

PLAT 
Steak haché sauce 

ketchup Poisson pané Escalope viennoise Poisson sauce citron 
échalote

ACCOMPAGNEMENT Poêlée de ratatouille Riz safrané Haricots beurre 
persillés Semoule

LAITAGE Petit moulé Kiri Mimolette a la 
coupe Petit suisse

DESSERT Cocktail de fruits Crème caramel Eclair à la vanille Fruits

Végétarien Recette anti gaspi Elaboré par le chef  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !  Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune à Albertville

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Semaine du 07 au 11 Septembre  2026 , le Chef vous propose
Menu sous réserve de modification liées à l'approvisionnement



MIDI LUNDI MARDI MERCREDI Jeudi VENDREDI

ENTREES Chou blanc Salade de pates 
multicolores Salade de tomates Salade niçoise

PLAT 
Raviolis de bœuf et 

volaille sans porc Chipolatas Roti de dinde a la 
moutarde Filet de colin

ACCOMPAGNEMENT
Courgettes 
bechamel Riz Chou fleur au 

beurre

LAITAGE Petit moulé Yaourt nature Vache qui rit Buchette mélange

DESSERT Flan vanille Fruits Compote pomme 
framboise Beignet chocolat

Végétarien Recette anti gaspi Elaboré par le chef  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !  Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune à Albertville

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Semaine du 14 au 18 Septembre 2026   , le Chef vous propose
Menu sous réserve de modification liées à l'approvisionnement



MIDI LUNDI MARDI MERCREDI Jeudi VENDREDI

ENTREES
Salade de 

pommes de terre Salade verte Salade de concombre 
et pois chiches Radis rondelés

PLAT Cordon bleu Boulettes de bœuf Emincé de volaille a 
la crème

Filet de poisson 
meuniére

ACCOMPAGNEMENT
Epinards 
béchamel Pennes Boulgour Brocolis fleurettes 

gratinés

LAITAGE
Petit moulé ail et 

fines herbes Coulommier Emmental à la coupe Tartare aux noix

DESSERT Yaourt aux fruits Brownies Abricots au sirop et 
miel Fruits

Végétarien Recette anti gaspi Elaboré par le chef  Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !  Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune à Albertville

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Semaine du 21 au 25 Septembre 2026 , le Chef vous propose
Menu sous réserve de modification liées à l'approvisionnement

Mésopotamie



MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Salade de lentilles Coleslaw Betteraves 
vinaigrette

Salade de pois 
chiches

PLAT Escalope viennoise Omelette nature Pilon de poulet au 
curry

Nugget's de 
poisson

ACCOMPAGNEMENT
Poêlée 

campagnarde
Petits pois 

carottes Riz pilaf Poêlée de 
ratatouille

LAITAGE Samos Tomme grise Rondelé Nature Gouda à la coupe

DESSERT
Muffin pepite de 

chocolat Compote Fruits Mousse au chocolat

 Nous te souhaitons un bon appétit !  Pain Artisanal Boulanger le Croissant de lune à Albertville

Semaine du 28 au 02 Octobre 2026, le Chef vous propose
Menu sous réserve de modification liées à l'approvisionnement
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